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姿見と合流する下山道分岐から4合目ま

での登山道は、まだ雪に覆われた急斜

面です。目印のピンクテープがついた棒

をたよりに歩く状況です。

4合目から先は木などについたピンクテー

プの印をたどって進むため、見逃がすと

道に迷います。渡渉する沢は雪どけ水で

増水し、流れも速いので危険です。

4合目から先も雪の上や、雪どけ水が流

れる登山道を歩きます。雪の重みで倒

れている木や、笹の下をくぐる箇所も

あります。

3合目から第二天女ヶ原周辺までは、ピンクテ

ープの目印がみつけにくいところがあり要注

意。雪の上を歩く時、踏み抜いて腰まで埋まる

こともあるので、ケガの危険性もあります。

第一天女ヶ原から姿見駅まで冬のスキーコースを

歩いていたら、目印を見落としたのか道が途切れ

てしまい、迷ってしまいました！ 雪がとけてから

の登山道の利用を強くお勧めします。

なんとか下山し、登山道入口から少し上り返して

みると、踏み抜きそうな雪の上や、深い水たまり

を歩く状況でした。長靴や、登山靴＋スパッツの

装備が必要です。ヒグマにもご注意ください。

姿見の池園地にある下山道分岐から、
山麓駅まで下りた時の道の状況です。

現在の状況

残雪の上を歩く箇

所が多いため、登

山道の位置がわか

りにくく、とても

迷いやすい！
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Tennyo-ga-hara


Beyond
the
4th
station,
follow
the
pink
tape
markers
on
trees.
Missing
them
will
cause
you
to
get
lost.
The
streams
you
must
cross
are
swollen
with
snowmelt
and
flow
rapidly,
making
them
dangerous.

When
descending
from
the
4th
station,
you
will
walk
on
snow
and
trails
with
snowmelt
runoff.
There
are
fallen
trees
due
to
snow
weight
and
sections
where
you
must
crawl
under
bamboo
grass.

From
the
3rd
station
to
around
Second
Tennyo-ga-
hara,
some
areas
have
difficult-to-spot
pink
tape
markers—use
caution.
When
walking
on
snow,
you
can
break
through
and
sink
up
to
your
waist,
posing
injury
risks.

While
walking
from
Tennyo-ga-hara
First
to
Sugatami
Station
on
the
winter
ski
course,
we
missed
a
marker
and
the
trail
disappeared,
causing
us
to
get
lost!

We
strongly
recommend
using
the
trail
after
the
snow
has
melted.

After
managing
to
descend
and
climbing
back
up
slightly
from
the
trail
entrance,
the
conditions
involved
walking
on
snow
that
could
break
through
and
deep
puddles.
Long
boots
or
hiking
boots
with
gaiters
are
essential.
Also
be
cautious
of
brown
bears.

Trail conditions on the descent from Sugatami (upper) to the base station via ropeway.

Current
Conditions


There
are
many
sections

where
you
walk
on

remaining
snow,
making

the
trail
location
difficult

to
identify
and
very
easy

to
get
lost!

From
the
junction
where
the
descent
trail
merges
with
Sugatami
to
the
4th
station,
the
trail
is
a
steep
slope
still
covered
with
snow.
You
must
navigate
using
pink
tape
markers
on
stakes
as
guides.
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