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今シーズン、姿見の池園地、旭岳共晴れの日が少なく感じます。

雲が湧いて来たり、ガスがかかったりと、散策するには悪条件に思

えますが、花々はみずみずしく生き生きとし、動物達と逢えるチャン

スが増えます。夏休み、晴れていなくても楽しめる姿見の池園地の

魅力です。

霞んでる旭岳

ノゴマ

姿見の池園地
一周約1時間(1.7km) の

散策路・登山道

日々の最新情報
はコチラから！
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姿見の池園地高山植物情報

旭岳青少年野営場

2024年の天人峡は、廃墟解体工事のため、

羽衣の滝までの遊歩道は通行止めになります。

天女の足湯、滝見台・化雲岳方面への登山口は

利用可能です。

しきしま荘の日帰り温泉

もご利用ください。

天人峡
羽衣の滝・柱状節理・
足湯・日帰り温泉
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帽子

長靴飲み物 上着

サングラス トレッキング
ポール

ロープウェイの
運行状況

天女の足湯

旭岳温泉
探勝路・高山植物園・
日帰り温泉・野営場

※山の天気は変わりやすいため、雨具もあると安心です。

しきしま荘と忠別川

旭岳青少年野営場は、標高約

1050m、暑いこの時期でも涼しくキ

ャンプを楽しめます。夏休みに、森

林浴＆登山や姿見の池散策はお

勧め。近くには日帰り温泉もありま

す。
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