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麒麟草 

                          
直面姿见车站的旭岳 

苔桃 
（果实） 

深山龙胆 松村花楸 
（果实） 

黒臼子 
（果实） 

虾夷御山龙胆 

旭岳的自然保护监视员每周都会为您报道旭岳周边和天人峡的最新信息 

 
 
 

足汤 

★通知★  

羽衣瀑布步行道现在不能通行。 

天人峡温泉的各个宾馆正在营业中。 

足浴温泉可利用。 

东川町大雪山国立公园保护协会「自然保护对策事业」 
发行单位：大雪山自然学校 
TEL：0166-82-6500  URL：http://daisetsu.or.jp/  

姿见植物讯息 

姿见池园地 

海拔约1600米，周长约1.7公里，步行约1小时的散步路。 

8月末开始气温骤然转凉，草木逐渐开始变色。 

散步路上可见麒麟草等花草、草木果实。 

还能邂逅开始忙着准备过冬的虾夷花栗鼠和星鸦。 

欢迎前来观赏日本最早的红叶。 

※参考自旭岳自然保护监视员的记录 

姿见徒步着装推荐 
9月上旬 参考气温：9～20℃ 

登山鞋 

饮料 
上衣 

拄杖 

旭岳缆车运行时间 

9/1～9/29节假日 6:30～17:30 

9/2～9/30节假日 6:00～17:30 

每15分钟一趟！ 

天人峡 
天人峡温泉 
柱状节理 

足浴 

旭 岳 
姿见池园地 

山步道 

大雪山自然学校博客 

旭岳、姿见池园地的 

最新情报 每日更新中！ →  
 

http://blog.goo.ne.jp/2291yamaiku 

旭 岳 
红叶现状 

变红了的珍车花叶子 
姿见池园地里，松村花楸的叶子已经 

着上一层浅浅的秋色， 
周边的高山植物也纷纷开始变色。 

☆大雪山上9月已经是秋季，着装哈桑请注意保暖。 
☆雨天登山建议最好穿着雨衣和雨靴！ 

手套 

 帽子 


