
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NPO 法人大雪山自然学校 
〒071-1404 北海道上川郡東川町西 4 号北 46 番地 

TEL/FAX：0166-82-6500 E-mail：desk@daisetsu.or.jp 

URL：http://daisetsu.or.jp 

緊急連絡先：荒井一洋 080-3262-9325 

〜イノチにふれる、イノチをかんじる〜 

日程：8/3〜6（木〜日）3 泊 4 日 

活動場所：キトウシ森林公園（東川町） 

宿泊場所：「大雪山自然学校」 

対象：小学校 1 年〜6 年生 

定員：10 名（最小催行 5 名） 

※ 札幌と東川で募集し、合同で 10 名のキャンプ生活を送ります。 

集合・解散場所：大雪山自然学校 

（東川町西 4 号北 46 番地 キトウシ高原ホテル向い） 

 集合 8/3 11:00、解散 8/6 15:00  

参加費：30,000 円（プログラム料、保険料含む） 

申込締切：７/25（火）18:00 

 

馬と一緒に暮らす 4 日間。馬のお世話を通し、イノチの大切さに触れます。キャンプの入

門編として自分たちのことは自分たちでする。大きなイベントはないけど、食事を作る、

片付ける、馬のお世話をする、そんな日々の繰り返し。実は毎日が忙しくあっという間に

過ぎていきます。馬とのふれあい・生活に重点を当て、キャンプが初めての子どもでも参

加しやすいように、室内泊 2 日、テント泊 1 日となっています。移動型とは違い、腰をじ

っと据えた拠点型のキャンプは慣れていない子どもでも落ち着いて過ごせると思います。 

＜活動予定＞ 

3 日：馬との挨拶 

4 日：AM 馬のお世話（餌やり、ブラッシング・ボロ拾い・運動） 

   PM テントたて、野外炊事体験など 

5 日：AM 馬のお世話・引き馬体験 

   PM 食材ゲットのお出かけプログラム 

6 日：AM 馬と一緒にお出かけ 

※ 天候や現地の状況で活動内容の変更がある場合がございます。 

※ テント泊は 1 日、その他は室内泊（寝袋での就寝）となります。 



手荷物（小さいリュックにいれてきてください） 

チェック 持ち物 備  考 

 昼食用弁当 捨てられる容器で。 

 水筒 お茶か水。 

 タオル･ティッシュ  

 おやつ 200 円分 

 保険証コピー  

 持病薬 必要があれば 

 

服装 

チェック 持ち物 備  考 

 野外で遊べる服装 動きやすく、汚れてよいもの。

体温調節のため、重ね着がで

きる服装。(ジャージなど化学

繊維のもの)長袖長ズボン、馬

のお世話のときは長靴着用 

 帽子 外あそび用 

 外遊び用の靴 汚れても良いもの。馬の作業

のときは長靴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物（背負えるリュックなどにまとめてください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜服装・持ち物リスト＞ 

参加費の他に以下の会費が必要となります。プログラム参加費と一緒にご入金下さい。 

※年会費 １,０００円/家族（会員登録されないまま参加される場合は、非会員料金になります。） 

※保険代 ８００円/人（加入期間は３/30 までです。） 

※兄弟割引、お一人につき 500 円（例えば、兄弟２名で参加する場合、30,000 円×２名－500 円×２名＝59,000 円） 

参加費は、事前に下記口座にお振り込みください。 

※参加費等は、事前に下記口座にお振り込みください。 

＜ゆうちょ銀行から振り込み＞ ゆうちょ銀行 記号：１９７３０ 番号：６９７３６０１ 

＜他行から振り込み＞ ゆうちょ銀行 九七八（９７８）支店 普通預金 ０６９７３６０  

特定非営利活動法人大雪山自然学校（トクヒ）ダイセツザンシゼンガッコウ） 

 保護者の方と一緒に準備をして、自分の持ち物がそろっているかチェックしてみましょう 

チェック 持ち物 備  考 

 着替え一式(下着含む) ２着分以上、毎日入浴します。化繊繊維など乾きやすい良いものがいいです。1 セットずつ

ビニール袋に入れておくと便利です。予備の下着・靴下・シャツなどもお忘れなく。 

 防寒着 フリースジャケットなど 

 タオル 普通のタオル 2 本、バスタオル 1 本 

 歯みがきセット  

 懐中電灯かﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ 予備電池も 

 長靴 馬のお世話のときに必要 

 寝袋・テントマット 収納できるよう練習してきてください。※銀マットを敷いた上に寝袋で寝ます 

 食器セット 割れない材質のもの(どんぶり 2、お皿 1、はし、スプーン、コップ) 

 雨具 上下分かれて丈夫なもの(重要) 。100 円ショップのものは不可。 

 軍手 予備も含めて２つ。 

 ビニール袋 レジ袋など２～3 枚。汚れたもの、ぬれた服などを入れます 

 ＊携帯型ゲームなど一人だけで遊べるものは持ち込み禁止です。（UNO やトランプなどは可） 

＊すべての持ち物に名前をつけてください（紛失の可能性大！） 

◆注意事項◆ 
① 出発日に相当の悪天が予想される場合、プログラムを中止することがあります。その場合は、出発時刻の２時間前程度にお電話を差し上げます。この

場合は、参加料は全額お返し致します。また、現地の天候や自然状態により、同行するスタッフの判断にて計画を変更することもあります。この場合

は、原則として参加料の返還は致しません。あらかじめご了承下さい。  

② キャンセル料につきましては、お申し込み者の都合による取り消しの場合は、以下取り消し料をお支払い頂きます。＜プログラムの前日：参加費の

50%／プログラムの当日：参加費の 100%＞返金の際には、振り込み手数料を差し引いてお振り込みいたします。予めご了承ください。  

③ 安全については万全を期しますが、イエティくらぶは野外での活動ですので傷や捻挫などのケガを負う場合があります。同行するスタッフの指示に従

い、参加者各自が十分な安全に対する注意をしてください。万が一行動中に病気やケガが発生した場合は、症状・状況に応じて同行スタッフの判断で

対応致します。尚、スタッフは応急救護の訓練を受けた有資格者です。また参加者の方々には、参加費の中から(財)スポーツ安全協会の「普通傷害保険」

に加入致しますので、この保険の限度額にて対応させて頂きます。以上ご理解頂き、予めご了承下さい。  

④ 活動中に撮影した写真は本人及び保護者の許可なく報告書や広報物、紙面上等の利用、参加者への配布等をさせて頂くことがありますので、予めご了

承下さい。写真利用の差し控えのご要望がございましたら、申込み時にその旨ご連絡下さい。  


