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シラタマノキ 
（実） 

ウラジロナナカマド 
（実） 

コケモモ 
（実） 

クロウスゴ 
（実） 

ガンコウラン 
（実） 

旭岳周辺や天人峡の最新情報を旭岳自然保護監視員が毎週お届けします 

東川町大雪山国立公園保護協会「自然保護対策事業」 
発行元： NPO法人 大雪山自然学校 
TEL： 0166-82-6500  URL： http://daisetsu.or.jp/  

姿見植物情報 

※旭岳自然保護監視員記録より 
１０月上旬 参考気温 : -5～11℃ 

天人峡 
天人峡温泉 
柱状節理 
足湯 

旭岳ロープウェイ運行時間 
10/1～22… 8: 00～17: 00 
10/23～11/10… 9: 00～16: 00 
10/20まで…15分間隔で運行 
10/21以降…20分間隔で運行 
 

防寒靴や 
防水の靴 

大雪山自然学校ブログ 

旭岳・姿見の池園地の 
最新情報を毎日更新中！ →  
 

http://blog.goo.ne.jp/2291yamaiku 

☆大雪山は晩秋～初冬の季節です。 
☆雨の日はレインウエアと長靴がオススメです。 

帽子 

姿見散策おすすめスタイル 

手袋 

暖かい服装が 
おすすめ！ 

トレッキング 
ポール 

第一展望台 

                                   
雪化粧をした旭岳 

展示コーナー 

旭岳温泉街に雪が降ることもあります。

道路の路面状況、日帰り入浴の情報など、

旭岳ビジターセンターにお問い合わせく

ださい。（開館時間：９時～１７時） 

旭岳温泉 
探勝路 
高山植物園 旭 岳 

姿見の池園地 
登山道 

姿見の池園地の様子 

標高約１,６００m、一周１.７km、約１時間で歩ける散策路があります。 

９月３０日に初冠雪となった旭岳は、晴れた翌日に雪化粧をした姿を現

しました。散策路は雪が積もり、凍ったところでは滑って転ぶこともあ

ります。また雪が融けると、水たまりができて靴が濡れてしまいます。

姿見駅にあるレンタル長靴（一足３００円）をご利用ください。 

★お知らせ★  

天人峡周辺の紅葉が見頃です！ 

羽衣の滝への遊歩道は現在通行できません。 

天人峡温泉の各ホテルは営業しています。足湯もご利用ください！ 

柱状節理と紅葉 


